
 

 

 
1. 内容及び実施方法について

 
＜主ऩ内容＞

崿ロ崘嵑嵈峙岝
嵈岤峼目的峒し峐実施し峉岞
⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵
峉峫峕峙１カ⽉間隔位峘時間峼置く岽峒岶理想峑あ峵峉峫岞
内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞
未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく
嵈＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝
ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
せ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島
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＜主ऩ内容＞ 
崿ロ崘嵑嵈峙岝岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑
嵈岤峼目的峒し峐実施し峉岞
⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵
峉峫峕峙１カ⽉間隔位峘時間峼置く岽峒岶理想峑あ峵峉峫岞
内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞
未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく
嵈＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝
ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
せ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島
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岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑
嵈岤峼目的峒し峐実施し峉岞 
⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵
峉峫峕峙１カ⽉間隔位峘時間峼置く岽峒岶理想峑あ峵峉峫岞
内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞
未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく
嵈＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝
ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
せ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島
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岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑
 

⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵
峉峫峕峙１カ⽉間隔位峘時間峼置く岽峒岶理想峑あ峵峉峫岞
内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞
未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく
嵈＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝
ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
せ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島
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婚活⾃分⼒ UP

岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑

⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵
峉峫峕峙１カ⽉間隔位峘時間峼置く岽峒岶理想峑あ峵峉峫岞
内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞
未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく
嵈＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝クタ嵤嵈制ق岴よそ⽉峕
ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
せ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞 
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UP プロॢラ

岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑

⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵
峉峫峕峙１カ⽉間隔位峘時間峼置く岽峒岶理想峑あ峵峉峫岞 
内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞
未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく岝⾃⾝峘

タ嵤嵈制ق岴よそ⽉峕
ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
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岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑

⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵
座学峑峙峔く岝崊崗崟ョン嵑嵤ニン崘ق実践学習ك峘手法峼用い峉峬峘岞 
崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵

内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘
階的展開峕あわせ岝婚活峕関連す峵専門家峘講義峼組み入島峉岞 

岝⾃⾝峘意識峼⾼峫
タ嵤嵈制ق岴よそ⽉峕1回ك峑岝４カ⽉峕わ峉

ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
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＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵

崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵

内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘

意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ
回ك峑岝４カ⽉峕わ峉

ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ
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岣⾃分峕崡崌ッチ峼入島峵岤岽峒峼テ嵤嵆峕し峉岣婚活峕一歩踏み出す峉峫峘⾃分磨岷崿ロ崘嵑

⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈
＆嵅崠テ崋崾嵣崊崿ロ嵤チ峘手法峼応用し岝⾃己開発崿ロ崘嵑嵈峘婚活版峒し峐開発し峉岞岽島峙岝単峔峵

崿ロ崘嵑嵈峙岝４タ嵤嵈制峒し峐岴よそ⽉峕１回峘割合い峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞⾃己変⾰峼進峫峵

内容峒し峐峙岝崌ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョニン崘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段

峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ
回ك峑岝４カ⽉峕わ峉峍峐⾏峍峉岞崌

ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ

婚活実践編 
へभ⾏ 

第ڰター 

 

⾃⾝峘未来峘あ峴峉い姿峼思い描岷岝そ峘未来像峕向岵峍峐進峽峑いく意識峼⾼峫峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ嵈

嵑嵈峘段

峵峉峫峕ホ嵤嵓崟崡テ
崌

ンタビュ嵤セッ崟ョン岝崡ト嵤嵒嵤テ嵒ン崘岝嵒崡ト嵤嵒嵤岝ビ崠ョン峘共有峔峓岝崿ロ崘嵑嵈峘段階的展開峕あわ

 

 



 

 

＜開催場所
� 第ڭター

ْ⼥性ٓ平成
    
    
ْ男性ٓ平成
    
    

� 第ڮター
ْ⼥性ٓ
    
    
ْ男性ٓ
    
    

� 第گター
ْ男⼥合同ڭ⽇目ٓ平成
    
    
ْ男⼥合同ڮ⽇目ٓ平成
    
    

� 第ڰター
ْ
    
    
 

 

場所＞ 
第ڭター 
ْ⼥性ٓ平成
    ⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
    所在地：〒
ْ男性ٓ平成
    ⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
    所在地：〒
第ڮター 
ْ⼥性ٓ平成
    ⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
    所在地：〒
ْ男性ٓ平成
    ⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
    所在地：〒
第گター 
ْ男⼥合同ڭ⽇目ٓ平成
    ⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
    所在地：〒
ْ男⼥合同ڮ⽇目ٓ平成
    ⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
    所在地：〒
第ڰター 
ْ男⼥合同ٓ
    蔵王ामैखभ丘ュー४॔パーॡमैढर館
    所在地：〒
 

ْ⼥性ٓ平成 ざ9 年 ず 月 させ
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
所在地：〒99ご-

ْ男性ٓ平成 ざ9 年 ず 月 さ。
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
所在地：〒99ご-

平成 ざ9 年 せ 月 さす
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
所在地：〒99ご-
平成 ざ9 年 せ 月 さず
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
所在地：〒99ご-

ْ男⼥合同ڭ⽇目ٓ平成
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
所在地：〒99ご-

ْ男⼥合同ڮ⽇目ٓ平成
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
所在地：〒99ご-

平成 ざ9 年 さご
蔵王ामैखभ丘ュー४॔パーॡमैढर館
所在地：〒99ご-

させ ك土ق⽇
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階

-ご。しざ ⼭形市城⻄町
さ。 ك⽇ق⽇

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
-ご。しざ ⼭形市城⻄町

さす ك土ق⽇
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階

-ご。しざ ⼭形市城⻄町
さず ك⽇ق⽇

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
-ご。しざ ⼭形市城⻄町

ْ男⼥合同ڭ⽇目ٓ平成 ざ9 年 9 月 ざ
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階

-ご。しざ ⼭形市城⻄町
ْ男⼥合同ڮ⽇目ٓ平成 ざ9 年 9 月 し

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
-ご。しざ ⼭形市城⻄町

さご 月 さ ⽇ق⽇
蔵王ामैखभ丘ュー४॔パーॡमैढर館

-ざしさせ ⼭形市

 ك土ق⽇
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階

⼭形市城⻄町 ざ
 ك⽇ق⽇

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
⼭形市城⻄町 ざ

 ك土ق⽇
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階

⼭形市城⻄町 ざ
 ك⽇ق⽇

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
⼭形市城⻄町 ざ

ざ  ك土ق⽇
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階

⼭形市城⻄町 ざ
し  ك⽇ق⽇

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階
⼭形市城⻄町 ざ

 ك⽇ق⽇
蔵王ामैखभ丘ュー४॔パーॡमैढर館

⼭形市ामैखभ丘二丁目

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階 視聴覚室
ざ 丁目 ざ-ざざ 

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階 視聴覚室
ざ 丁目 ざ-ざざ 

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階 視聴覚室
ざ 丁目 ざ-ざざ 

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階 視聴覚室
ざ 丁目 ざ-ざざ 

 
⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階 視聴覚室

ざ 丁目 ざ-ざざ 
 

⼭形市男⼥共同参画センター・フ॓ーラڱ階 視聴覚室
ざ 丁目 ざ-ざざ 

蔵王ामैखभ丘ュー४॔パーॡमैढर館 
ामैखभ丘二丁目

視聴覚室 
 

視聴覚室 
 

視聴覚室 
 

視聴覚室 
 

視聴覚室 
 

視聴覚室 
 

 
ामैखभ丘二丁目 しざ 番地 

ざ

  

 

ざ 



 

 

2. 募集告知
事業पあञॉ
 

製作खञ

周知用

 

■周知用プটॢラチラ३

 

 

■周知用プটॢラチラ३

 

 

 

 

 

募集告知、宣伝方法について
事業पあञॉ周知用チラ३भ

製作खञチラ३

周知用プটॢラ

■周知用プটॢラチラ३

■周知用プটॢラチラ३

 

宣伝方法について
周知用チラ३भ製作

チラ३ 

プটॢラチラ३ A

■周知用プটॢラチラ३ 表面 

■周知用プটॢラチラ३ Aし・中面

  

宣伝方法について 
製作उेび県指定

Aし 二ण折ॉ

 

・中面 

उेび県指定先へभ送付॑以下भधउॉ

二ण折ॉ さご,ごごご

■周知用プটॢラチラ३

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先へभ送付॑以下भधउॉ

作成部数 

さご,ごごご 部 

■周知用プটॢラチラ३

先へभ送付॑以下भधउॉ実施खञ؛

送付先

4ざず 箇所

■周知用プটॢラチラ३ 裏面

実施खञ؛ 

送付先 

箇所 

裏面 

し

 

し 



 

 

３．婚活⾃分⼒
婚活自分
参加पणいथ
わऊॉやघく説明घॊ
 
� ⽇時：
� 場所：
� 出席者：

事務局側
⼭形
株式会社॔ॖサॖॺ
 
 

4. キッॡオフーテॕンॢの実施
婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
キッॡड़フーॸॕンॢम実施घॊ事務局側ऋभ意識
解॑घॊऒधदؚ参加者へभঞॹॕネ५
 
� ⽇時：平成
� 場所：株式会社॔ॖサॖॺ
� 出席者：

講師
飯豊町政策改革課
出会いサポーॺセンター
⼭形県子育थ推進部子育थ支援課
株式会社॔ॖサॖॺ
 
 

プロॢラ参加者．ڱ
男性
⼥性
 
 

 
 
 

婚活⾃分⼒ UP プロॢラ
自分⼒ UP プটॢラ

参加पणいथ迷ढथいॊ方 ऽؚञम親御औ॒や仲人औ॒॑対象प
わऊॉやघく説明घॊ

⽇時：平成 ざ9
場所：⼭形市
出席者：８名
事務局側：ڰ名
⼭形県子育थ推進部
株式会社॔ॖサॖॺ
 
 

キッॡオフーテॕンॢの実施
婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
キッॡड़フーॸॕンॢम実施घॊ事務局側ऋभ意識
解॑घॊऒधदؚ参加者へभঞॹॕネ५

⽇時：平成 ざ9
場所：株式会社॔ॖサॖॺ
出席者： 
講師 武田靖子氏ؚ伊藤ऒङ恵氏ؚ田崎晶子氏ؚ
飯豊町政策改革課
出会いサポーॺセンター
⼭形県子育थ推進部子育थ支援課
株式会社॔ॖサॖॺ
 
 

．プロॢラ参加者
男性 ڭڭ名
⼥性  ڱ名
 
 

 
 

プロॢラ
プটॢラ募集

迷ढथいॊ方 ऽؚञम親御औ॒や仲人औ॒॑対象प
わऊॉやघく説明घॊ説明会

ざ9 年 す 月 ざず
⼭形市男⼥共同参画センターフ॓ーラ

８名 
 名ڰ：

子育थ推進部子育थ支援課
株式会社॔ॖサॖॺ 馬

キッॡオフーテॕンॢの実施
婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
キッॡड़フーॸॕンॢम実施घॊ事務局側ऋभ意識
解॑घॊऒधदؚ参加者へभঞॹॕネ५

ざ9 年 す 月 しさ
場所：株式会社॔ॖサॖॺ

武田靖子氏ؚ伊藤ऒङ恵氏ؚ田崎晶子氏ؚ
飯豊町政策改革課 勝⾒
出会いサポーॺセンター
⼭形県子育थ推進部子育थ支援課
株式会社॔ॖサॖॺ 馬場ؚ⻑岡ؚ⼤津

．プロॢラ参加者について
名  他पڭڭ Oて

 名ڱ

プロॢラ  事前説明会
募集प先⽴ठ

迷ढथいॊ方 ऽؚञम親御औ॒や仲人औ॒॑対象प
説明会॑実施खञ؛

ざず  ك⾦ق⽇
男⼥共同参画センターフ॓ーラ

子育थ支援課 
馬場ؚ⻑岡ؚ

キッॡオフーテॕンॢの実施 
婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
キッॡड़フーॸॕンॢम実施घॊ事務局側ऋभ意識
解॑घॊऒधदؚ参加者へभঞॹॕネ५

しさ  ك水ق⽇
場所：株式会社॔ॖサॖॺ 

武田靖子氏ؚ伊藤ऒङ恵氏ؚ田崎晶子氏ؚ
勝⾒氏 

出会いサポーॺセンター所⻑ ⼩笠原氏
⼭形県子育थ推進部子育थ支援課 

馬場ؚ⻑岡ؚ⼤津

について 
Oて 参加者ڰ名

事前説明会の実施
先⽴ठؚ事前説明会

迷ढथいॊ方 ऽؚञम親御औ॒や仲人औ॒॑対象प
॑実施खञ؛ 

 ك
男⼥共同参画センターフ॓ーラ 

 村川氏 
場ؚ⻑岡ؚ丹野 

婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
キッॡड़フーॸॕンॢम実施घॊ事務局側ऋभ意識
解॑घॊऒधदؚ参加者へभঞॹॕネ५向上॑目的धखथ実施घॊुभ

 ك水ق⽇

武田靖子氏ؚ伊藤ऒङ恵氏ؚ田崎晶子氏ؚ

⼩笠原氏 
 倉⾦氏ؚ村川氏

馬場ؚ⻑岡ؚ⼤津 

 名ڰ

の実施 
事前説明会॑実施खञ؛

迷ढथいॊ方 ऽؚञम親御औ॒や仲人औ॒॑対象प

 す 階 

婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
キッॡड़フーॸॕンॢम実施घॊ事務局側ऋभ意識॑高ीؚ

目的धखथ実施घॊुभ

武田靖子氏ؚ伊藤ऒङ恵氏ؚ田崎晶子氏ؚ丹野氏 

倉⾦氏ؚ村川氏 

॑実施खञ؛ 
迷ढथいॊ方 ऽؚञम親御औ॒や仲人औ॒॑対象प 他ؚभ婚活धमनう違うभऊ॑

婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
॑高ी プؚটॢラ

目的धखथ実施घॊुभ؛

 

他भ婚活धमनう違うभऊ॑

婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛
プটॢラभ意図पणいथ

 ؛

4

他भ婚活धमनう違うभऊ॑

婚活⼒॔ッププটॢラ及び講座実施प先⽴ठؚキッॡड़フーॸॕンॢ॑実施खञ؛ 
पणいथ共通理

 

4 

他भ婚活धमनう違うभऊ॑

共通理



 

 

ンॣート結果॔ .ڲ 
 
婚活⼒॔ップ
課題持ठ込ा型
॑参照くटऔい
 

⋇ 婚活⼒॔ッププটॢラ॔ンॣーॺ結果

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
変化ऋाैोॊポॖンॺや度合いम 個ؚ人ओधप異ऩॉऽघऋ 全ؚ体॑平均घॊध 受ؚ講前後द多方面
ऋ確実प変化खञऒधऋ現ोथいऽघ؛

 
� 全プটॢラ終了直後भ事後॔ンॣーॺ結果ेॉقコওンॺ抜粋ك

・多少ऩॉधु前向ऌपऩोञेうऩ気ऋखऽघ؛
・心ऋ安定खथऌऽखञ؛५タッフभ方々ؚ本当पあञञऊくथؚ心द接खथいञटけऽखञ؛घयै
खい方々धभ出会いटढञध思いऽघ؛感謝दघ؛ऌी細ऊいフ
うओकいऽखञ؛
・あॉञい未
・沢⼭刺激॑受けथؚऒोऊै頑張ढथ⾏ऒうध思えऽखञ؛プটॢラ受講前ेॉमؚ少ख前向ऌप
ऩोञभऊऩध思い

 
 
 
 
 

岾⾃⾝峘魅⼒峕峎い峐

॔ンॣート結果

婚活⼒॔ッププটॢラ
課題持ठ込ा型भञीؚ

くटऔい؛ 

婚活⼒॔ッププটॢラ॔ンॣーॺ結果

変化ऋाैोॊポॖンॺや度合いम 個ؚ人ओधप異ऩॉऽघऋ 全ؚ体॑平均घॊध 受ؚ講前後द多方面
ऋ確実प変化खञऒधऋ現ोथいऽघ؛

全プটॢラ終了直後भ事後॔ンॣーॺ結果ेॉقコওンॺ抜粋ك
・多少ऩॉधु前向ऌपऩोञेうऩ気ऋखऽघ؛
・心ऋ安定खथऌऽखञ؛५タッフभ方々ؚ本当पあञञऊくथؚ心द接खथいञटけऽखञ؛घयै
खい方々धभ出会いटढञध思いऽघ؛感謝दघ؛ऌी細ऊいフ
うओकいऽखञ؛ 
・あॉञい未来ؚ⾔葉पखथ実現औचऽघ！あॉऋधうओकいऽखञ؛
・沢⼭刺激॑受けथؚऒोऊै頑張ढथ⾏ऒうध思えऽखञ؛プটॢラ受講前ेॉमؚ少ख前向ऌप
ऩोञभऊऩध思いऽघ؛受講खथ良ऊढञदघ؛あॉऋधうओकいऽखञ؛
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